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HELFER GESUCHT
Ich wirde mich gerne als ehrenamtliche(r) Helferin oder Helfer beim
Nachbarschaftshilfeverein ,,Helfen in Marbach e.V.“ engagieren*.
Vorname Nachname Alter
Strale
Postleitzahl Ort

Telefon- oder Handynummer

E-Mailadresse (sofern vorhanden)

Ich kann mir vorstellen, eine oder mehrere der folgenden Leistungen fur hilfsbedirftige
Menschen bei uns in Marbach zu ubernehmen. Z.B.:

O Bring- und Abholdienste sowie Fahr- und Begleitdienste wie z.B. Arzt, Apotheke, FuBpflege,
Physiotherapie, Kirche

O Regelmahige Besuche bei den Klienten, um z.B. Gesprache zu fihren, spielen, vorlesen,
singen, lachen, einfach SpaB haben und um wichtige soziale Kontakte zu erhalten

O Einkaufsservice mit oder ohne betreute Person
O Organisation von Treffs, Vortragen oder Ausfligen
O Spaziergange

O Leichte Unterstiitzung in Haushalt oder Garten. Kein Putzen, Rasen mahen oder Hecken
schneiden

O Gemeinsam kochen oder/und backen
O Versorgung und kurzzeitige Betreuung von Kindern. Z.B. bei Erkrankung eines Elternteils

Bitte das ausgefullte Formular in einem verschlossenen Umschlag in den Briefkasten
am Rathaus mit dem Vermerk ,,Helfen in Marbach e.V.* einwerfen. Bei Fragen: 01734033557

* Die Helferinnen und Helfer sind versichert und erhalten eine Entschidigung von 10 € pro Stunde
und 0,30 € pro km bei Nutzung Privat-Pkw.



